
 

 [Typ hier] 

Vacature Psychomotorisch Therapeut  (16 – 32 uur per week)  
 
Werk jij graag met kinderen, jongeren en gezinnen? En voel jij je buiten meer thuis dan binnen? 
Dan zijn wij op zoek naar jou!  
 
Wie zijn wij? 
Met Meer naar Buiten is een gevestigde praktijk die laat zien dat therapie buiten werkt. Ons 
uitgangspunt is dat therapie in de buitenlucht — letterlijk en figuurlijk — natuurlijker aanvoelt en 
een positieve bijdrage levert aan het welzijn van de cliënt. 
Onze werklocatie bevindt zich op en rond het terrein van Outdoor Valley in Bergschenhoek. Hier 
bieden de natuur en faciliteiten volop mogelijkheden: van survival en wandklimmen tot kanoën 
en mountainbiken. Deze omgeving zetten wij doelgericht in als onderdeel van de behandeling. 
 
Wij werken voornamelijk met kinderen, jongeren en hun gezinnen. De problematiek varieert van 
enkelvoudig tot complex. Denk bijvoorbeeld aan ADHD, ASS, trauma- en 
hechtingsproblematiek, aanhoudende lichamelijke klachten en hoogbegaafdheid. 
Ons warme, multidisciplinaire team bestaat uit psychomotorisch therapeuten, een 
systeemtherapeut en een orthopedagoog-generalist. We werken nauw samen met gemeenten, 
verwijzers, scholen en andere zorgpartners. 
 
Wat ga je doen? 
Je biedt zelfstandig therapie in individueel-, groeps- en gezinsverband, waarbij je actief 
gebruikmaakt van de natuur en de faciliteiten in de omgeving. Je werkt multidisciplinair samen 
binnen de praktijk en met externe zorgorganisaties. 
 
Daarnaast krijg je werkbegeleiding en neem je deel aan structureel werkoverleg en intervisie, 
zodat je je blijft ontwikkelen en kunt sparren met collega’s. 
 
Jij hebt: 
- Een afgeronde opleiding tot (master) psychomotorisch therapeut of vaktherapeut PMT 
- Een registratie bij Register Vaktherapie Nederland, of de bereidheid deze te behalen 
- Sterke mondelinge en schriftelijke communicatieve vaardigheden 
- Affiniteit met buitensport en werken in de natuur 
- Ervaring met of affiniteit met het werken met kinderen, jongeren en gezinnen 
- Een geldige VOG (screeningsprofiel 45) of de mogelijkheid deze aan te vragen 
 
Wij bieden: 
- Een hecht en enthousiast team van betrokken therapeuten 
- Ruimte voor persoonlijke en professionele ontwikkeling, waaronder scholing in buitensport  
- Salaris conform CAO GGZ – FWG 55 (€ 3.883,- tot € 5.140,- bruto per maand op basis van 

fulltime), inclusief vakantiegeld, 8,33% eindejaarsuitkering en pensioenregeling 
- Flexibele werktijden en een aantrekkelijke vakantieregeling 
- Een unieke werkplek op de mooiste buitensportlocatie van de regio Rotterdam 
 
Wordt jij onze nieuwe collega? Stuur je CV en  
motivatiebrief of video vóór 31 maart 2026 naar  
secretariaat@metmeernaarbuiten.nl  

 
Voor vragen kun je contact opnemen met Mirjam  
de Graaf  - 06 45 62 46 69  
 
www.metmeernaarbuiten.nl 
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